NOTE PER
CRESCERE

Emozioni Quarta
e relazioni Edizione

31 ottobre 2026
Bologna

Antoniano, Studio TV
dalle 14.30

Una giornata di approfondimento
SuU musica, educazione e cura

con
Alberto Pellai, Daniela Lucangeli, Lorenzo Tozzi,
Alessandro Ghezzo, Marinella Maggiori,
Piccolo Coro dell’Antoniano

diretto da Margherita Gamberini

Laboratori e attivita per bambine
e bambini da 0 a 10 anni



Talk

14.30
Accoglienza e accrediti

15.15 - 15.45

La musicoterapia come
contesto per superare
le barriere e stabilire
connessioni diverse

Dott. Alessandro Ghezzo
Neuropsichiatra infantile del
Centro Terapeutico di Antoniano

Dott.ssa Marinella Maggiori
Musicoterapeuta del Centro
Terapeutico di Antoniano

e presidente dell’Associazione
Italiana Professionisti della
Musicoterapia (AIM)

A partire dall’esperienza del
Centro Terapeutico di Antoniano,
una riflessione sulla musicoterapia
come spazio di ascolto e di cura.

15.45 - 16.45

Emozioni, relazioni

e canzoni. Il sentire
nel terzo millennio:

la sfida delle emozioni
per la salutogenesi

Prof.ssa Daniela Lucangeli
Psicologa dello sviluppo

e dell’'apprendimento,
professoressa ordinaria

di Psicologia dello

Sviluppo e dell’Educazione
all’Universita di Padova

Lorenzo Tozzi
Musicista e autore di canzoni per
bambini e dello Zecchino d’Oro

Educare alle emozioni significa
imparare a riconoscerle e
trasformarle in risorse per
crescere e stare bene. Un dialogo
su scienza, salutogenesi e musica
per scoprire il valore del sentire.

presso Studio TV dell’Antoniano,
ingresso da via Guinizelli 11

15.00
Saluti istituzionali

16.45 - 17.15
Coffee break

17.15 - 18.15

Cosa nutre la mente in eta
evolutiva? Sfide educative
per chi nasce e cresce

nel terzo millennio

Dott. Alberto Pellai
Medico, psicoterapeuta dell’eta
evolutiva e autore di libri

Essere adulti di riferimento significa
proteggere senza trattenere,
accompagnando il bambino alla
scoperta del mondo. Attraverso

la teoria dell’attaccamento e
l'educazione emotiva, un viaggio
nelle sfide della crescita per
sviluppare autonomia e autostima
e relazioni sicure.

18.15-18.30
lo gomitolo, tu filo

Piccolo Coro dell’Antoniano,
diretto da Margherita Gamberini.
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Anche per i piu piccoli, crescere significa trovare il proprio modo
di esprimersi ed entrare in relazione con gli altri. Un pomeriggio
di laboratori in cui la musica incontra il gioco e la creativita,

da vivere insieme seguendo la propria curiosita.
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Zecchino d’Oro Lab

a cura di Alex Visintainer
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dai 6 ai 10 anni
durata: 60 minuti

Il canto corale come esperienza
in cui ogni voce viene accolta e
conta. Un laboratorio che diventa
un grande gioco di squadra,

per scoprire il piacere di cantare
insieme.

Aula del Piccolo Coro, 1° piano
ore 14.45 e 16.30
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Laboratorio

di movimento scenico
Danza e teatro per il musical
a cura di Alice Guerzoni

dai 6 ai 10 anni
durata: 60 minuti

Un laboratorio per avvicinarsi

al musical attraverso il movimento
e il gioco teatrale. Bambine e
bambini potranno sperimentare
come il corpo racconta una
storia, dando vita insieme a una
performance finale.

Aula 1, 3° piano
ore 14.45 e 16.30
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P.S.

Avete gia scelto il vostro travestimento? I
Se vi va, potete venire mascherati!
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Mostruosamente buoni!
Laboratorio di biscotti di Halloween
a cura di Giuseppe Boccuzzi

dai 6 ai 10 anni
durata: 60 minuti

Un laboratorio per mettere le mani
in pasta e preparare biscotti a tema
Halloween. Ogni piccolo pasticcere
potra dare forma alle proprie idee,
trasformando I'impasto in creazioni
mostruosamente buone!

Aula OFF, piano terra
ore 14.45 e 16.30

- ~ N NN N

Primi passi con la musica
a cura di Bruna De Nisi

dai O ai 5 anni, con un adulto
accompagnatore

Un laboratorio musicale da vivere
insieme a mamma, papa, nonni

o babysitter. Attraverso il gioco
sonoro, piccoli e grandi potranno
entrare in relazione e scoprire

il piacere di fare musica insieme.

Aula 4, 3° piano

15.00 - 15.45: 3 - 5 anni
15.45 -16.30: O - 12 mesi
16.30 - 17.15: 12 - 24 mesi
17.15 - 18.00: 24 - 36 mesi

I A\ N N\ A
I 1V A\ A\
T W WA



NOTE PER
CRESCERE

Emozioni Quarta
e relazioni Edizione

31 ottobre 2026
Bologna

Antoniano, Studio TV
dalle 14.30

Partecipa Prenota i laboratori
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